
 

 

  

Название учебной 

дисциплины (модуля) 

Физическое воспитание за рубежом 

 (по выбору студента) 

Код и название 

специальности 

1-88 01 02-01 Оздоровительная и адаптивная 

физическая культура (оздоровительная) 

Курс обучения 3 

Семестр обучения 6 

Количество учебных 

часов учебной 

дисциплины (модуля): 

лекционные  

семинарские 

практические 

лабораторные 

 

 

72 

14 

20 

0 

0 

Форма отчетности Зачет (6 сем) 

Количество кредитов 2 

Новейшие научные данные по овладению знаний и научных 

данных в области истории физической культуры.  Научные данные по 

теории и философии спорта. Организационные аспекты 

государственного, общественного, коммерческого характера 

структурирования и развития физического воспитания в разные 

периоды в различных регионах и различных странах.   

Содержание учебной дисциплины изложено в следующих 

разделах: 

Раздел 1. Возникновение и формирование систем физического 

воспитания. 

Раздел 2. Общие тенденции и особенности физического 

воспитания в современный период  


