
  

Назва вучэбнай дысцыпліны (модуля) Фізіялогія 

Код і назва спецыяльнасці 1-88 01 02-01  Аздараўленчая і 

адаптыўная фізічная культура 

(аздараўленчая) 

Курс навучання  2 

Семестр навучання 3,4 

Колькасць вучэбных гадзін  вучэбнай 

дысцыпліны (модуля): 

лекцыйныя 

семінарскія 

практычныя 

лабараторныя  

224 

 

52 

32 

 

36 

Форма справаздачнасці Залік, экзамен  

Колькасць крэдытаў  6  

Змест дысцыпліны 

Агульная фізіялогія. Метады даследавання. Асноўныя ўласцівасці жывых 

сістэм. Нервовая і гумаральная рэгуляцыі функцый арганізма. Гомеастазіс. 

Фізіялогія цэнтральнай нервовай сістэмы. Рэфлекторныя рэакцыі. 

Вегетатыўная нервовая сістэма. Агульныя заканамернасці дзейнасці сэнсарных 

сістэм. Вышэйшая нервовая дзейнасць. Нервова-цяглічная сістэма.  Кроў як 

унутранае асяроддзе арганізма. Фізіялогія кровазвароту, дыхання. Фізіялогія 

эндакрыннай сістэмы. Фізіялогія абмену рэчываў, стрававання, вылучэння, 

тэрмарэгуляцыі. Узроставая фізіялогія. Агульныя заканамернасці росту і 

развіцця арганізма.Узроставая перыядызацыя. 

 


